
Sprungbrett/ Trainee (Schulung zum Jugendmitarbeiter) 

in Zusammenarbeit mit dem evang. Jugendwerk und dem 

Waldheim Großsachsenheim 

 

Voraussetzungen:  

➢ Du bist mindestens 14 Jahre alt 

➢ Du möchtest in Zukunft mit Kindern und Jugendlichen arbeiten 

➢ Du möchtest im Waldheim, in einer Jungschar, … mitarbeiten oder diese 

selber leiten 

Was ist Sprungbrett  

➢ Im Waldheim sammelst du praktische Erfahrungen 

➢ Du kannst Vieles ausprobieren 

➢ Du findest kompetente Mitarbeiter*innen, die dir zur Seite stehen 

➢ Im Waldheim finden deine Praxisstunden statt. 

Was ist Trainee  

➢ Von Oktober bis Juli gibt es Schulungen, 

durchgeführt vom Jugendwerk 

➢ Es gibt interessante Pflicht- und 

Wahlthemen 

➢ Du lernst nochmals andere Einsatzfelder, Orte und Menschen kennen 

Was bringt dir Trainee und Sprungbrett? 

➢ Du bekommst nach Abschluss eine Bescheinigung, die du gut zu deinen 

Bewerbungsunterlagen beifügen kannst 

➢ Das Trainingsschulungsprogramm ist bundesweit anerkannt 

➢ Du darfst dich dann stolzer Besitzer der anerkannten Jugendleiter-Card 

nennen (Juleica) 

➢ Mit 16 Jahren kannst du dann als Gruppenleiter im Waldheim, in einer 

Jungschar o.ä. aktiv werden. 

Was wird erwartet? 

➢ Verbindliche Teilnahme am gesamten Schulungsprogramm 

➢ Erforderliche Stundenzahl von 40 Theorie- und Praxisstunden 

➢ Mitarbeit im Waldheim und/oder der Gemeinde 

 

Weiter Informationen bei Diakonin Andrea Renk und der Homepage des 

Jugendwerks www.ejw-vaihingen.de/schulungen/trainee/ 

 


