
Stadtranderholung  

für Schulkinder im  

Evangelischen Ferienwaldheim 

während der Sommerferien 

 

 
„Was machst du in den Sommerferien?“ – 
„Ich geh’ ins Waldheim. Dort sind viele Kin-
der in meinem Alter. Die meisten kenne ich 
von der Schule. Da wird’s nie langweilig.“ 
 
Viele Kinder in Sachsenheim können diese 

Antwort geben. Denn seit 1999 gibt es in 

Sachsenheim das evangelische Ferienwald-

heim, das im Sommer eine zweiwöchige 

Stadtranderholungsfreizeit anbietet. Träger 

dieser Einrichtung ist die Evangelische Kir-

chengemeinde Großsachsenheim. Mehr als 

150 Kinder zwischen 6 und 15 Jahren neh-

men jährlich an dieser Freizeit teil.  

 

 

 

 

 

 

Von morgens bis abends 
An fünf Tagen in der Woche ist das Wald-

heim geöffnet: Von Montag bis Freitag in der 

Zeit von 8 bis 17.30 Uhr. Die Nacht und das 

Wochenende verbringen die Kinder zu Hau-

se. Da es keine Übernachtungsmöglichkeiten 

gibt, kann das Waldheim nur von Kindern 

aus Sachsenheim besucht werden. 

Die Kinder treffen sich morgens auf dem 

Gelände des Lichtensterngymnasiums, wo 

sie dann am Abend auch wieder abgeholt 

werden können. 

3x heißt’s 

„Guten Appetit“ 
Im Waldheim erhalten die Kinder eine voll-

ständige Tagesverpflegung mit drei Mahlzei-

ten: Frühstück, Mittagessen und Nachmit-

tagsimbiss. Wir haben unsere eigene Küche, 

in der sämtliche Speisen zubereitet werden. 

Dadurch lässt sich der Speiseplan kindge-

recht und abwechslungsreich gestalten. Die 

Erkenntnisse neuzeitlicher Ernährungslehre 

werden den Küchenleiterinnen in Lehrgän-

gen übermittelt und in der Praxis möglichst 

weitgehend beachtet. 

 

 

 

 

 

 

 

Keiner bleibt allein 
Die Kinder verbringen die Zeit im Waldheim 

in kleinen Gruppen mit jeweils gleichaltri-

gen Mädchen und Jungen. Die Zusammen-

stellung der Gruppen erfolgt schon vor 

Waldheimbeginn aufgrund der vorliegenden 

Anmeldungen. Besondere Wünsche der 

Gruppenzugehörigkeit können von den El-

tern nur bei der Anmeldung vorgebracht 

werden.  

Die Verantwortung für die Gruppe 

übernehmen jeweils zwei Gruppenleiter, die 

die Kinder den ganzen Tag über beaufsichti-

gen und sie bei vielfältigen Tätigkeiten an-

leiten. Die Mitarbeiter werden an mehreren 

Abenden und einem Wochenende geschult 

und auf ihre praktische Tätigkeit vorberei-

tet. 

Langeweile unbekannt 
Jede einzelne Gruppe gestaltet selbständig 

ihr Programm; Inhalt und Ablauf werden 

von Kindern und Gruppenleitern gemeinsam 

besprochen und festgelegt. Die Aufgabe der 

Betreuer ist es hierbei, zwischen den unter-

schiedlichen Wünschen und Bedürfnissen 

einen Ausgleich zu suchen, d.h. sowohl dem 

einzelnen Gruppenmitglied als auch der 

ganzen Gruppe möglichst weitgehend ge-

recht zu werden. Das Programm ist stets 

abwechslungsreich und bietet vielerlei Anre-

gungen. Es enthält lebhafte und ruhige Pha-

sen. Beim Spielen, Tanzen, beim Sport und 

bei allen übrigen Gruppenbeschäftigungen 

versuchen die Gruppenleiter, das Angebot 

altersgemäß einzuführen. 

 

Wenn Kinder im Waldheim sind, sollen sie 

sich wohl fühlen und von der schulischen 

Anspannung erholen. Der Tag wird geglie-

dert durch Ankunft und Ende, die Mahlzei-

ten und die sich direkt an das Mittagessen 

anschließende Ruhezeit. Dazwischen liegt 

die den Gruppen zur eigenen Gestaltung 

verfügbare Zeit. 

 

 

Programm für alle 
Ein fester Bestandteil im Programm unseres 

evangelischen Waldheims ist das Erzählen 

biblischer Geschichten und andere Formen 

christlicher Verkündigung. Jedes Jahr wird 

in der Morgenandacht eine biblische Ge-

schichte fortlaufend erzählt und am Famili-

engottesdienst, in der Mitte der Waldheim-

zeit zum Thema gemacht. 

Daneben gibt es noch vielfältige andere ge-

meinsame Programmpunkte, die den regulä-



ren Tagesablauf der Gruppen im Waldheim 

unterbrechen: Wahlgruppen, Ausflüge, Na-

turtage, Stadtspiele, Feste.  

 

Viel kostet’s nicht 
Die Stadtranderholung im Waldheim gehört 

zu den besonders preisgünstigen Ferienan-

geboten für Schulkinder. Die gültigen Bei-

tragssätze sind bei der Heimleitung zu er-

fragen. Für Familien in besonderen Lebens-

situationen gibt es Ermäßigungen. Die An-

meldung zur Freizeit soll nicht aus finanziel-

len Gründen unterbleiben. 

Andererseits freuen wir uns auch über För-

derbeiträge. 

 

 

Unsere Highlights 

Eröffnungsveranstaltung:  

Sonntag, 28 Juli um 14.30 Uhr im LGS 

Familiengottesdienst am Sonntag,4. August 

10.30. Uhr im Lichtensterngymnasium 

Abschlussveranstaltung: Freitag,09. August 

 

Veranstaltungsort: 
Lichtensterngymnasium Gymnasium 

74343 Großsachsenheim 

Ludwigsburger Str. 34 

 

Verantwortlich: 
Diakonin Andrea Renk 

Obere Str. 18, 74343 Sachsenheim 

Tel. 07147/5105  

Email: renk@stadtkirche-sachsenheim.de 

Homepage:  

www.stadtkirche-sachsenheim.de  

www.waldheim-sachsenheim.de 

 

 

Tagesablauf 
 

8.00 Uhr 

Beginn mit dem gemeinsamen Frühstück  

8.30 Uhr 

Start in der Großgruppe mit Liedern, span-

nenden Geschichten aus der Bibel 

und anderen Aktionen 

9.00 -12.00 Uhr 

Aktivitäten in altersgerechten Gruppen. 

Geländespiele, Bastelangebote, Spielideen, 

Phantasiereisen sind nur ein kleiner Aus-

schnitt der Unternehmungen. 

12.00 Uhr 

Mittagessen  

13- 14 Uhr 

Mittagsruhe 

14.00-16.30Uhr 

Gruppenprogramm (s.o.) 

16.30Uhr 

Abendimbiss 

17.00 Uhr 

Abschlussprogramm im Plenum mit  

witzigen Liedern und Tagesausklang 

17.30 Uhr 

Ende 

 
 

 

 
 

 

 

   Sommer 2024 

29. Juli –09. August 

http://www.stadtkirche-sachsenheim.de/
http://www.waldheim-sachsenheim.de/

